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=

FORMACAO
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4580-204 PAREDES —
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2000 - 2003 UTAD — Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro,
Vila Real

Mestrado em Tecnologias da Engenharia [Tese em elaboragdo: «Um Sistema
Ecolégico de Transportes Colectivos Urbanos para Vila Real>]

1996 - 1998 COPPE/UFRJ - Coordenacdo de Programas de Pds-gra-
duacdo em Engenharia da Universidade Federal do Rio de Janeiro

Pés-graduacdo em Planeamento Energético [conceito médio final: 1,95]

1993 - 1995 ESTG/IPG - Escola Superior de Tecnologia e Gestao do
Instituto Politécnico da Guarda

Estudos Superiores em Engenharia Térmica Industrial [média final de 15
valores]

1977 - 1979 FCUP - Faculdade de Ciéncias da Universidade do
Porto

Licenciatura em Fisica [Frequéncia do curso]

1973 - 1977 ISEP - Instituto Superior de Engenharia do Porto
Bacharelato em Engenharia Electrotécnica [média final de 14 valores]

1971 - 1973  Escola Industrial Mouzinho de Albuquerque,
Lourengo Marques (Maputo), Mogcambique

Seccdo Preparatéria para os Institutos Industriais [média final de 15 valores]

1968 - 1971  Escola Industrial Mouzinho de Albuquerque,
Lourenco Marques (Maputo), Mogcambique

Curso de Formacédo de Montador-electricista [média final de 13 valores]



FORMAGCAO COMPLEMENTAR

Formacéo para Formadores — CENFIM, Centro de Formacao Profissional da
Industria MetalUrgica e Metalomecénica, Trofa, Set/Out. 99

Fisica dos Plasmas — Sociedade Portuguesa de Fisica, Lisboa, Jul. 93

Engenharia de Trafego - Centro de Estudos de Telecomunicac¢des - CTT,
Aveiro, Nov. 90

Financas para Nao Financeiros - Formacdo em Telecomunicagfes - CTT,
Lisboa, Set. 90

Operacgao e Manutencdo da Estacdo Telefdnica Digital ITT «System 12» -
Formacdo em Telecomunicagdes - CTT, Lisboa, Out./ Dez. 89

Feixes Hertzianos Analdgicos — Formacdo em Telecomunicagbes - CTT,
Lisboa, Jan./Fev. 86

Planeamento de Redes de Telecomunica¢gdes — Centro de Estudos de
Telecomunicacgdes - CTT, Aveiro, Nov. 84

Comutacao Telefénica Electromecénica Automatica — Direccao Regional
de Telecomunicag¢des do Norte - CTT, Porto, Out. 82

Técnica de Venda - Norma, Porto, Nov. 80

Electrénica Geral e Introducdo a Automacgao e Controlo — Sindicato dos
Engenheiros Técnicos do Norte, Porto, Mai. 80

INFORMATICA

* Introducdo ao Uso de Computadores para Calculos Analiticos e ao Sis-
tema MarLE - COPPE/UFRJ, Rio de Janeiro, Mar. 96

e Excel - Centro de Computacéo da UFRJ, Rio de Janeiro, Fev.96
« Windows - Fundetec, Lisboa, Mar.91
* Programacdo em DBase Il1-Plus - Sight, Porto, Set. 89

» Sensibilizacdo a Informatica e Utilitarios de Microcomputadores -
Formacdo em Telecomunicagfes - CTT, Porto, Set./Out. 86

ACTIVIDADE PROFISSIONAL

Desde 2003.09.01 Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos de S.
Romaéao do Coronado Trofa

Professor do 12° grupo, subgrupo B (Educacao Tecnoldgica)

2002.09.01 a 2003.08.31 Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos de Eiriz
Pacos de Ferreira

Professor do 12° grupo, subgrupo B (Educacao Tecnoldgica)

2001.09.01 a 2002.08.31 Escola Secundaria de Paredes
Paredes

Professor do 12° grupo, subgrupo B (Educacao Tecnolégica)



2000.09.01 a 2001.08.31 Escola Secundaria Tomaz Pelayo
Santo Tirso

Professor do 12° grupo, subgrupo B (Electrotecnia)

2000.03.03 a 2000.09.29 CeNFIM — Centro de Formacdo Profissio-
nal da Industria Metalurgica e Metalo-
mecanica Trofa

Formador de Fisica (Electricidade)

1999.09.20 a 2000.08.31 Escola do Ensino Basico dos 2° e 3° Ci-
clos D. Maria 1l Vila Nova de Famalicdo

Professor do 12° grupo (Educacao Tecnoldgica e Visual e Tecnoldgica)

1994.09.15 a 1995.08.31 Escola Secundaria Tomaz Pelayo
Santo Tirso

Professor do 12° grupo, subgrupo B (Electrotecnia)

1982.10.13 a 1994.05.30 Telecom Portugal
Vila Nova de Famalicdo e Braga

Membro do departamento «Gestdo de Telecomunicac¢des», chefe
do departamento «Programacdo e Controle» (de 1987.03.01 a
1992.01 .05) e projectista de telecomunica¢cbes no departamento
«Projecto e Instalacao».

A minha actividade na empresa centrou-se em areas de projecto e execugdo de
redes telefonicas locais (projectos de criagdo, de ampliacdo de redes telefénicas
exteriores e de utilizacdo de concentradores de linha, com respectivas execucgdes
no terreno e registo gréafico). Cumulativamente, executei tarefas que envolviam o
planeamento de alteragdes na comutacao telefénica, nomeadamente o estudo de
alteracdo da numeracéao telefonica, escalonamento, a criagdo e o dimensionamen-
to de feixes de jung¢bes, o projecto e a criacdo de novas areas de estacado, tendo
sido o responsavel pela instalacdo de urna estacdo comutadora digital, tipo Sys-
tem 12.

A nivel de transmisséo inter-regional, destaco o estudo e projecto de ligacdes com
suporte fisico, com compactacdo FM e PCM (2Mbit) e com sistema digital 6ptico,
tendo, igualmente, projectado varias ligagdes em fibra éptica entre diversas esta-
¢Oes telefénicas.

Também fui o responsavel pelos sectores de transmissdo de dados e de postos
publicos e pela implantagédo do servico de telefax e do sistema automético centra-
lizado de cobrancas (CAC).

Durante o periodo de chefia fui o responsavel pela elaboragéo e controlo dos pla-
nos trianuais da Area de Telecomunicacées, nomeadamente no respeitante aos
trabalhos e ao aprovisionamento dos materiais necesséarios as obras de criacao,
manutencdo e expansdo das redes telefénicas, o planeamento de novas areas de
influéncia de estacdes, a substituicdo de tecnologia telefénica (rede exterior, co-
mutacdo), a avaliagdo econdémica dos projectos a serem executados, a analise do
comportamento dos servigos telefonico e de telex, entre outros.



PUBLICACOES

1979.10.07 a 1982.09.30 General Electric Portuguesa, S.A.R.L.
Porto

Assessor Técnico-Comercial do Departamento de Radiotelefones
(Telecomunicac6es VHF e UHF)

A minha area de actividade e responsabilidade incluia o planeamento, negociagao,
comercializagdo e acompanhamento da instalacdo de redes de radiocomunicagdes,
tendo como principais clientes entidades como Servigos de Assisténcia (Corpora-
¢Oes de Bombeiros e Cruz Vermelha), Empresas de Transporte (Taxis e Mercadori-
as), etc..

Troleicarros em Portugal, 53 Anos de Bons Servicos, in RODRIGUEZ, XAN M.

FrRAacA (coordinador) Trolebus, 30 Cabodano do Trolebus A Corufa-Carballo
(1950-1971), Agrupacion Cultural Lumieira, Carballo, Espanha, 2001, ISBN:
84-607-3176-6.

CONFERENCIAS, CONGRESSOS, SIMPOSIOS E WORKSHOPS

2004.01.23 — 3° Workshop sobre Educacédo para a Mobilidade Sus-
tentavel, promovido pela TIS.pt com o patrocinio da Camara Municipal
de Sintra, no ambito do Programa PROVIDER, Tapada das Mercés, Sin-
tra, Portugal.

2002-2003 — participacdo no Projecto bi-anual Narrativas de Via-
gem, desenvolvido em parceria com a Comunidade Escolar e a Funda-
c¢ao Serralves, Porto, Portugal.

2002.02.28 — Seminario Estudo Acompanhado e Area de Projecto,
Centro de Recursos de Informacdo e Apoio Pedagdgico / EdicSes ASA e
Escola EB 2,3 de Pinheiro, Penafiel, Portugal.

2001.10.24 — Conferéncia Energias Alternativas em Veiculos de
Transporte, Instituto Superior de Engenharia do Porto, Porto, Portugal.

2001.10.20 — Simpdsio sobre Funiculares, Ordem dos Engenheiros —
Regido Norte, Braga, Portugal.

2001.07.09/12 — 62 Conferéncia Internacional sobre Tecnologias e
Combustao para um Ambiente Limpo, Cleanair, Instituto Superior
Técnico, Porto, Portugal.

1997.05.07/08 — Workshop Internacional sobre Geracéo Heliotér-
mica de Electricidade, Cresesb/CEPEL, Rio de Janeiro, Brasil.

ON THE JOB TRAINING

LINGUAS

Sedneth 701 - Plataforma de pesquisa e prospecc¢ao petrolifera "Off
Shore", Abr/Jun. 79

portugués, inglés, italiano e esperanto - fluentes.
francés e espanhol - razoaveis.

alemao - nocbes.



VIAGENS DE ESTUDO

Nucleobras — Complexo de Centrais Nucleares de Angra dos Reis (Angra-I|
e Angra-Il), Itaorna, Rio de Janeiro, Brasil, Ago. 96

Petrobras — Plataforma de Exploragdo Gaso-petrolifera P-VIII, Bacia de
Campos, Rio de Janeiro, Brasil, Ago. 96

Coopersucar — Complexo Sucro-alcooleiro: Centro de Tecnologia de
Piracicaba; Usina de Iracema, Iracenapolis; Usina de Refino de Acucar e
Sistema de Cogeracao de Energia, Limieira. Sao Paulo, Brasil, Jul. 96

Light Rio — Complexo Hidroeléctrico das Lages, Rio de Janeiro, Brasil, Jul.
96

Storno Comunication Systems — Fabrica de equipamento de Radio-
telefones, Copenhaga, Dinamarca, Nov.80

Foxboro, Inglaterra, Ago.77

OUTRAS AREAS DE INTERESSE

Utilizacdo Racional de Energia. Projectos e Auditorias energéticas.

Energias Alternativas: Solar Fotovoltaica e Térmica, Edlica e da Bio-
massa. Estudos de producdo e utilizagéo.

Transportes Colectivos Urbanos utilizadores de Energias Alterna-
tivas: electricidade e biocombustiveis. Estudo e projecto de redes.

Meio Ambiente. Protocolo de Kyoto; polui¢do do ar, do solo e da agua.

Paredes, 2004-02-29



